
Ark1

Side 1

Deltager – Resultater – 4 km. - 2009
Start nr.: Køn: Deltagere: Tid: Placering:

52 K Camilla Dahl 20,10 1

127 K Else Jensen 20,26 2

197 K Simone Due 20,41 3

137 K 20,43 4

23 K 20,47 5

126 K Tove Jensen 21,10 6

198 K 21,40 7

147 K Sofie Vandborg 21,56 8

439 K Trine Pedersen 21,59 9

444 K Tine Fisker 22,13 10

191 K Louise Jensen 22,15 11

192 K 22,22 12

129 K Line Thomsen 22,49 13

128 K Christina Kasted 22,52 14

221 K 22,54 15

207 K Mia Damgaard 22,59 16

243 K Christina Hougaard Jensen 23,00 17

205 K 23,00 18

119 K 23,15 19

30 K Anna Sørensen 23,35 20

107 K 23,44 21

58 K 23,45 22

195 K 24,04 23

224 K Jette Rasmussen 24,16 24

Pernille Duun

Tina Bisgaard

Kathrine Didriksen

Cecilie With

Elana Wieland

Mathilde Køtter

Katrine Melander

Agnete Svith

Line Biehl

Mette Schjødt
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223 K Mette Riis Nielsen 24,16 25

165 K Hanne Johnsen 24,17 26

164 K 24,35 27

154 K Maria Rasmussen 24,46 28

201 K 25,00 29

244 K 25,08 30

182 K Lone Pedersen 25,16 31

35 K Cecilie Lillelund Søholm 25,21 32

194 K 25,23 33

245 K Pia Pedersen 25,32 34

28 K Cathrine  Berg 25,40 35

146 K 25,41 36

234 K Lene Jakobsen 25,47 37

89 K  Christina Lyng Madsen 26,09 38

225 K Charlotte Rasmussen 26,23 39

88 K 26,26 40

144 K 26,38 41

26 K Malou Andersen 26,41 42

132 K Anne Christiansen 26,42 43

17 K Marianne Sørensen 26,42 44

151 K 26,45 45

110 K Josefine Bach 26,46 46

440 K 26,50 47

235 K 27,08 48

438 K Hedvig Bach Nielsen 27,14 49

217 K Aase Jørgensen 27,38 50

Lene Rudfelt

Jeanne Mejneche

Anne Sofie Nymann

Rikke Jermiin

Henriette Legaard Madsen

Maria Palmerston

Chalotte Eliassen

Josefine Konnerup

Anne Lisbeth Anderson

Betina Aabenhus
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168 K Helel Jakobsen 27,48 51

24 K Tove Hansen 28,38 52

152 K 28,47 53

103 K 28,57 54

105 K Ann Christensen 28,58 55

90 K Ellen Christensen 29,05 56

229 K Stine Sørensen 29,30 57

102 K 29,37 58

453 K Jytte Schmidt 29,59 59

71 K Line Lønbro 30,07 60

175 K Susanne Bjerregaard 30,19 61

131 K Katrine Søndergaard 30,22 62

130 K Maria Møller 30,29 63

226 K Bettina Fjeldsted 31,21 64

145 K 31,29 65

104 K 31,29 66

86 K Sandra Jensen 32,05 67

202 K 32,28 68

108 K 32,49 69

138 K Julie Østergaard 32,50 70

204 K 33,11 71

227 K 33,28 72

208 K Mette Lund Hjorth 36,46 73

209 K Randi Lund Nielsen 36,46 74

231 K Anne Fuglsang 38,06 75

148 K Katrine H Søndergaard 38,10 76

Signe Marborg

Anne Sofie Blicher

Louise Lundbo

Emilie Gilkrog

Signe Bosselt

Pernille Mejneche

Lea Kylkjer

Bente Mejneche

Birgitte Blichfeldt
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109 K Emma Christensen 38,11 77

149 K Emma Jørgensen 38,11 78

120 K Winnie Pedersen 38,49 79

106 K Sara Madsen 38,50 80

101 K Stine Riis 38,52 81

118 K Sara Bjerg 39,13 82

111 K 39,13 83

248 K 39,49 84

91 K  Anna Foldager 40,08 85

163 K Elin Kusk 40,27 86

158 K 40,27 87

46 K Kathrine Thygesen 40,42 88

87 K 40,44 89

134 K 41,19 90

450 K Elsebeth Rønde 41,21 91

133 K 41,46 92

441 K Bodil Nielsen 41,54 93

222 K 41,57 94

13 K Rita Rasmussen 42,01 95

176 K 42,04 96

247 K  Sidse Fuglsang 42,06 97

31 K 42,09 98

174 k Klara Fuglsang 42,09 99

219 K Stine Johnsen 42,54 100

220 K Tilde Johnsen 42,55 101

155 K 43,05 102

Sofie Kajus

Nina Krogsøe

Signe Rygaard

Mette Katrine Neergaard

Michelle Lerche

Julie Brauer

Dorthe Wieland

Lisbeth Bossow

Inge Nicolajsen

Nanna Høeg
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123 K 43,05 103

124 K Christina Sørensen 43,17 104

150 K  Sofie Hansen 43,26 105

156 K Ida Winther 43,34 106

196 K Tessa Jørgensen 43,42 107

157 K 43,42 108

159 K Rie Andersen 43,55 109

160 K Jytte Gregersen 43,56 110

1 K Mette Bruun 44,31 111

6 K Dorthe Nielsen 44,31 112

199 K Louise Jønsson 44,43 113

246 K Helle Feldskov 45,09 114

186 K Karoline Levring 45,29 115

84 K Didde Bjerring 45,50 116

449 K Merethe Ruby 46,26 117

443 K Karen Pedersen 48,21 118

170 K Yvonne Jensen 48,22 119

232 K 48,31 120

115 K 48,31 121

183 K 48,43 122

184 K Rikke Kristensen 48,44 123

125 K 40,43 124

454 K Kis Ruby 41,21 125

187 K Laura Frederiksen 45,30 126

193 K Lea Sørensen 127

446 K 128

Kristine Hardahl

Sidse Vadfelth

Amanda Skardi

Signe Schantz

Anette brovall

Rebekka Zaluski

Anne Ryby
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135 M Frederik Smed 16,54 1

211 M Allan Fisker 17,05 2

249 M 17,20 3

72 M Emil Lind 17,37 4

210 M Tonny Fisker 17,53 5

41 M Simon Frandsen 17,54 6

85 M Jakob Pedersen 19,34 7

65 M 19,48 8

77 M Michael Christensen 19,58 9

16 M Helge Højland 20,02 10

139 M 20,02 11

215 M Jesper Knudsen 20,15 12

445 M Martin Jensen 20,32 13

94 M Asbjørn Sander 20,34 14

180 M Kristian Søholm 20,42 15

242 M 20,44 16

212 M Hans Jørgen Nielsen 20,45 17

20 M Karl Pedersen 20,51 18

166 M 20,52 19

188 M Mads Pedersen 20,55 20

241 M 21,14 21

80 M 21,21 22

54 M 21,35 23

203 M 21,38 24

75 M 22,14 25

Orla Sloth

Thobias Drescher

Benjamin Ejlersen

Christian Heron

henrik Jakobsen

Henrik Heron

Andreas Blichfeldt

Mads Refsgaard

Allan Mejneche

Sebastian Linnet



Ark1

Side 7

39 M Marc Russell 22,15 26

33 M Chris Henriksen 22,40 27

238 M Kristian Madsen 22,52 28

189 M Gunner Pedersen 23,08 29

190 M 23,09 30

239 M 23,23 31

233 M Rasmus Bang Rasmussen 23,24 32

185 M Tobias Kristensen 23,26 33

213 M Rene Rasmussen 23,29 34

181 M Julie Bruun 23,35 35

66 M 24,01 36

79 M Jakob Højris 24,03 37

206 M Simon Damgaard 24,16 38

218 M Esben Johnsen 24,21 39

140 M Lars Bjerg 24,30 40

214 M Hans Knudsen 25,29 41

34 M Anders Andersen 25,54 42

36 M Jonas Husted Andersen 25,55 43

97 M Anders Laursen 26,06 44

100 M Nicolaj Kjær 26,26 45

60 M Hjalte Eriksen 26,35 46

21 M Emil Sørensen 26,38 47

37 M Michael Henriksen 26,38 48

236 M Sørensen Søndergaard 26,39 49

437 M Torben Jensen 27,18 50

42 M 28,02 51

Emil Fuglsang pedersen

Christian Worre

Emil Asok

Aanguaq
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53 M Mads Jeppesen 28,02 52

78 M Rasmus Lauritsen 28,15 53

43 M 28,17 54

153 M 28,47 55

240 M 28,54 56

113 M 28,59 57

47 M Thomas Sørensen 29,02 58

62 M 29,04 59

40 M Jens Kirkegaard 29,07 60

83 M Kenneth Kattrup 29,36 61

70 M 29,42 62

114 M Martin Jørgensen 30,07 63

112 M Laus Rasmussen 32,05 64

200 M 32,18 65

76 M Claus Friis 32,49 66

179 M 37,46 67

230 M Jeppe Fuglsang Pedersen 38,05 68

96 M Janus Du-la 38,41 69

57 M  Søren Holm 38,41 70

177 M 38,44 71

122 M Rasmus Brandes 38,46 72

121 M Sebastian Andersen 38,48 73

95 M 40,08 74

451 M Jacob Holm 41,22 75

136 M 41,24 76

141 M Christian Friis Arndt 41,41 77

Mads Herdeichek

Sten Marborg

Harald Heron

Oliver Gradman

Thomas Mumslow

Mads Bøhlers

Niels Mejneche

Lauge Skamriis

Stefan Mandal Madsen

Wilhelm Flensborg

 Benjamin Ghoula
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64 M Simon Johnsen 41,41 78

143 M Simon Egemose 41,47 79

142 M Louie Bjerg 41,53 80

442 M Ove Jørgensen 41,54 81

9 M Pauli Jensen 42,04 82

452 M Arne Ruby 42,05 83

93 M Anders Ejdrup 42,42 84

7 M John Laursen 43,46 85

228 M Finn Andersen 45,19 86

436 M Poul Hougaard 45,41 87

32 M Emil Madsen 46,09 88

82 M Johannes Rasmussen 46,10 89

447 M Rasmus Ruby 46,24 90

448 M Søren Ruby 46,31 91

82 M Johannes Rasmussen 46,10 92

448 M Søren Ruby 46,31 93

63 M Oliver Lykke 48,30 94

61 M 48,30 95Jens Graae


