Rougsalagbet 2009

Kom og veer med

Sgndag
d. 13. september
kl. 14.00

Start og mal pa
Ngrager Stadion

Indskrivning fra
Kl. 13.00

Rougsglagbet er et
motionslgb, hvor du
bestemmer farten

Er du til lab eller
en rask gatur med
eller uden stave, sa
kom og oplev de naturskgnne
omgivelser i og omkring
Lgvenholmskoven.

Rute 1: Ca. 11 km.

Rute 2: Ca. 4 km.

Tilmeldingsgebyr kr. 25,- betales ved start.
Under 17 ar, gratis.

Pa gensyn: Ngrager BK, Vivild IF, Auning IF,
@rsted IF og Norddjurs Kommune.

Borgmesteren skyder Igbet i gang og der er
frugt m.m. efter Igbet.



