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Tag med til landsstaevnet | Esbjerg 4. — 7. juli 2013

Vi tilbyder fglgende gymnastikhold pa Djursland:

M/K 30+ Rende Hallen
Onsdage kl. 19.00 — 20.30
Start 17. april

unge Mix Mgarke Idraetscenter
Djursland Mandage kl. 19.00 — 20.30
Start 15. april

Zumba Midtdjurs Hallen
Torsdage kl. 19.30 — 21.00
Start 11. april

Voksne Zumba @ster Alling Forsamlingshus
Mandage kl. 19.00 — 20.00
Start 15. april

M/K 50+ Astrup Fritidscenter
Mandage kl. 19.00 — 20.00
Start 8. april

Opstart for alle hold er fredag den 5. april kl. 19.00 = 21.00 i Mgrke Idraetscenter.

Kom og fa en forsmag pa holdene og hils pa de friske instruktarer!

Pris for deltagelse er Kr. 850,- til og med 14. marts — ellers Kr. 995,-. Tilmeldingsfrist er 15. april 2013
(deekker ophold, saniteere forhold, intern bus m.m.)

Herudover kan der tilkgbes: Morgenmad 3 dage Kr. 149,-
Frokost 3 dage Kr. 149,-
Aftensmad 3 dage Kr. 249,-

Kontingent belgber sig til Kr. 300,- som daekker 10 x treening samt halleje.
Derudover paregnes udgifter til opvisningstgj.

Yderligere oplysninger kan fas ved henvendelse til Jette Hansen, tIf. 2275 6332

Jette Pilgaard, tlif. 2347 3755
eller pd www.L2013.dk.

Vi ses til L2013 i Esbjerg.



