
Gymnastik
opstart i VIF

Børnehold for puslinge - 2. klasse              
Onsdag kl. 17.30 - 18.30 
på Vivild Gymnastik- og Idrætsefterskole 
(Opstart uge 37) 
Ledere: Søren, Merete, Susanne, Lisbeth         

Børnene opdeles blandt andet efter alder 
og er i 2 haller.

Vivildspringerne fra 3. klasse                           
Mandag kl. 17.45 - 19.00 
på Vivild Gymnastik- og Idrætsefterskole 
(Opstart uge 38) 
Ledere: Torben og Birgit                                       

Tonsetøser for voksne                                         
Mandag kl. 19.15 - 20.15 
på Vivild Gymnastik- og Idrætsefterskole 
(Opstart uge 37) 
Leder: Helle


